LN % Slaskie.

ZAPOWIEDZ ZAWODOW

Slasko-Beskidzka Liga Regionalna

W narciarstwie biegowym

IV edycja

Organizator : Polski Zwigzek Narciarski

Wspétorganizator : Slgsko-Beskidzki Zwiazek Narciarski , NKS Tréjwies Beskidzka

Kierownik zawodéw : Aleksandra PUSTOLKA
Delegat Techniczny : Adam CIESLAR

Biuro zawodow : Piotr SKOCZYLAS

tel. 602 280 978

1. Termin i miejsce zawodéw: 17.03.2023 (piatek) - trasy biegowe Kubalonka, styl F godz. 16.00

2. Biuro zawodéw: Obiekt sportowy COS Kubalonka

3. Zgtoszenia :

do dn. 16.03 godz.22.00

elektroniczne na adres : https://timedsport.pl/event/70

4. Weryfikacja : 17.03.2023 godz. 15.30-15.45 w biurze zawodow

5.0dprawa techniczna :

6. Program zawoddw: start wspolny

godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

15.45 w biurze zawodow - obecnos¢ na odprawie technicznej kierownikow

druzyn jest obowigzkowa !

16.00 start miodzik 3km styl F rocz. 2007 /2008
16.05 start mlodziczka 3km styl F rocz. 2007 /2008
16.25 start chlopcy starsi 2,5 kmstyl F rocz. 2009 /2010
16. 30 start dziewczyny starsze 2,5 km styl F rocz.2009 /2010
16. 45 start chlopcy miodsi 2 kmstyl F rocz. 2011 /2012
16. 50 start dziewczyny miodsze 2 km stylF rocz. 2011 /2012

17 .10 start nadzieje cht /dz
17 .20 start nadzieje cht /dz

1,5km styl F (2x 750m strzelnica) rocz. 2013 i mlodsi
1,5km styl F (2x 750m strzelnica) rocz. 2013 i mlodsi

Dekoracja pot godziny po zakonczeniu zawodow

/ godziny biegdw mogg ulec zmianie, ostateczne ustalenia na odprawie technicznej i zgodnie z listg startowa/

Aktualizacja informacji na stronie: www.nks.com.pl nie ma wspdlnego smarowania, kazdy klub smaruje sam narty
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Komitet Organizacyjny.
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3 TROJWIES
CENTRALNY OSRODEK SPORTU BESKIDZKA
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OSRODEK PRZYGOTOWAN OLIMPIJSKICH


https://time4sport.pl/event/70
http://www.nks.com.pl/

